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Charakteristika studijniho oboru (studijniho programu)

Studium UC¢itelstvi vychovy ke zdravi pro 2. stupenl zékladnich $kol vychazi koncepcné ze systému vzdélavani
v Ceské republice a pfipravuje budouci pedagogy k vykonu povolani uéitele na zakladni §kole pro vyucovaci
oblast Vychova ke zdravi, ktera je soudasti vzd&lavaciho ramce Clovék a zdravi v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani, a to ve vSech jeho verzich véetné aktualni verze platné od 1. 1. 2013
s tc¢innosti od 1. 9. 2013.

Navazujici magistersky studijni obor Ucitelstvi vychovy ke zdravi pro 2. stupen zakladnich $kol umozZiuje
aspirantim komplexni a kompletni orientaci v problematice ,,zdravi® v celém bio-psycho-socialnim kontextu
v ramci holistického pojeti lidského zdravi. V pribéhu celého studia je kladen zietel na primarni prevenci pied
negativnimi faktory, ovlivitujicimi lidské zdravi a na moznosti kreativniho vychovného a vzdélavaciho ptisobeni
na déti a mladez (zéky) a na pozitivni upeviiovani optimalnich navykd, posilujici pfirozené determinanty zdravi.
Vyucovaci predméty jsou koncipovany sohledem na vyvéazenost biologickych (zdravovédnych),
psychologickych a socialnich disciplin a soucasti studia jsou také vyznamné discipliny didaktické a metodické,
které rozviji zejména kompetence ucitelské. Systém hierarchie vyucovacich pfedméti vychazi z clenéni na
povinné (80 %), povinn¢ volitelné (10 %) a volitelné (10 %) viz cast C. Distribuce kreditd mezi jednotlivé
discipliny je dle zasad ECTS. Studijni plan je koncipovan v souladu s VS zakonem a studijnim fadem UP
v Olomouci.

Studium uvadéného navazujiciho magisterského oboru vychazi z predpokladu kombinace s jinym navazujicim
magisterskym oborem studijniho programu Ugitelstvi pro zakladni $koly (N 7503) anebo Ucitelstvi pro stfedni
Skoly (N 7504) na PdF UP v Olomouci a tudiz jsou soucasti studijniho oboru také Modul ucitelské zpuisobilosti,
ktery je pfiloZen jako samostatny spis (Modul ucitelské zpusobilosti je rozdélen do Ctyf ¢asti — pedagogické,
psychologické, praktické a vSeobecné profilujici).

Navazujici magisterské studium Ucitelstvi vychovy ke zdravi plynule navazuje na bakalafsky studijni obor
Vychova ke zdravi se zaméfenim na vzdélavani ve studijnim programu B 7507 Specializace v pedagogice. (Oba
studijni obory maji na fakulte dlouhodobou tradici, v pribéhu let se transformovaly ze studijniho oboru Ucitelstvi
rodinné vychovy pro 2. stupen zakladnich $kol, ktery jim predchazel). Tento bakalaisky obor je realizovan
Vv prezenéni formée studia od akademického roku 2007/2008 a v kombinované formé studia od akademického roku
2011/2012. Pro prezen¢ni i kombinovanou formu studia Vychovy ke zdravi se zaméfenim na vzdélavani je
udélena platnost akreditace do roku 2016. O bakalarské studium je mezi uchazeCi znacny zajem, ktery ma
vzrastajici tendenci (u prezencni formy studia pro akademicky rok 2007/2008 bylo podéno 142 piihlasek, pfijato
bylo 50 studentd; pro akademicky rok 2008/2009 bylo podano 221 piihlasek, pfijato bylo 65 studentii, pro
akademicky rok 2009/2010 bylo podano 253 piihlasek, ptijato bylo 65 studentd, pro rok 2010/2011 podéno 267
ptihlasek, pfijato bylo 65 studentd, pro rok 2011/2012 podano 337 prihlasek, pifijato 60 studentd a pro
akademicky rok 2012/2013 podano 290 prihlasek, pfijato bylo 40 studentd. V roce 2013/2014 zapocalo studovat
38 studentl a v leto$nim akad. roce 2014/2015 46 studentd. V kombinované formé studia, které se realizuje od
roku 2011/2012 bylo evidovano v prvnim roce 269 piihlasek, piijatych studentl bylo 41 a pro akademicky rok
2012/2013 bylo podano 227 ptihlasek a pfijato 52 studenttl, v nasledujicich letech byl pocet ptihlasek pres 330,
pfijatych studentti bylo v roce 2013/2014 46 a v roce 2014/2015 pak 38).

Navazujici magisterské studium Ucitelstvi vychovy ke zdravi pro zékladni Skoly v prezencni formé je pak
realizovano od akademického roku 2010/2011, tzn. od prvniho absolventského ro¢niku bakalarského studia.
Akreditace je prezen¢ni formé ud€lena do 1. 3. 2016. Zajem z tad absolventd prezen¢niho bakalarského studia je
také nadstandardni a vyjma absolventli PdF UP je registrovan zajem i z fad absolventii bakalatského programu
z jinych pedagogickych fakult v CR (zejména PdF OU, PdF MU aj.). Pro prvni roénik, tedy pro akademicky rok
2010/2011 bylo registrovano 45 uchazect (ptijato 30), pro rok 2011/2012 bylo ptihlaSenych 49 uchazect, ptijato
bylo 36 a pro rok 2012/2013 bylo pfihlasenych 51 uchazect a pfijato 26 studentd, v roce 2013/2014 bylo pfijato
19 studentd a v letoSnim akademickém roce 2014/2015 26 studentl. Navazujicimu magisterskému oboru




Ucitelstvi vychova ke zdravi pro 2. stupenn zakladnich $kol byla udélena také rozsifena akreditace
0 kombinovanou formu, ktera je realizovana v letosnim akad. roce poprvé a zapsano je 10 studentd.

Kombinovana forma studia umozni uchazec¢tim flexibilitu ve vzdélavani, zejména z hlediska ¢asové narocnosti.
O kombinovanou formu studia jevi zdjem zejména pracovnici v pedagogickém ¢i odborném terénu, ktefi nemaji
pozadované vzdélani, a tato forma studia jim umozni jej ziskat. V pribehu studia maji zdjem o tuto formu
i absolventi prezen¢niho bakalaiského studia. Vzhledem k nartistajicim pozadavkim studenti prezenéni formy
studia na individuélni studijni plan se jevi kombinované forma studia jako velmi zadouci a preferovana. Studium
v kombinované formé je podlozeno dostatecnym mnozstvim studijnich distancnich textl a syst¢émem LMS
Unifor.

Piedkladany studijni obor velmi dynamicky také reaguje na inovativni pojeti Vychovy ke zdravi na ZS
v projektovém kurikulu Ceské vzdélavaci soustavy, tedy v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani, verze 2013. Proto jsou ve studijnim planu implementovany nové studijni discipliny zajist'ujici, aby
absolvent studijniho oboru, tedy ucitel vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi na zakladni $kole, byl schopen
naplnit stanovené ocekavané vystupy a nove také definované Vzdélavaci standardy Vychovy ke zdravi.

Profil absolventa studijniho oboru (studijniho programu) & cile studia

Po celou dobu studia je poslucha¢ pfipravovan k vykonu profese uditele na zakladni Skole, konkrétné ucitele
Vychovy ke zdravi pro 2. stupenn zdkladnich Skol. Cilem studia tedy je, aby absolvent Ucitelstvi vychovy ke
zdravi pro 2. stupen zakladnich skol byl erudovan stran odbornosti v problematice zdravi, podpory zdravi,
aktivniho pfistupu ke zdravi (v multidisciplinarnich oblastech vychovy ke zdravi, které vychazeji z mediciny,
psychologie, sociologie, antropologie, adiktologie, demografie aj.) a zejména stran didaktického transferu do
pedagogické praxe zakladni Skoly s vyuzitim modernich a na bazi zazitkové pedagogiky zalozenych vyukovych
metod.

Profil absolventa tzce koreluje s obsahovou naplni studijniho programu, po jehoz ukonéeni bude absolvent
schopen:

- prokazat Siroké znalosti z oblasti podpory zdravi, vychovy ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu.
Z oblasti prevence rizikového chovani, ochrany zdravi pfed infekénimi nemocemi, neinfekénimi
epidemiemi, Urazy a jinym poskozenim zdravi. Z jednotlivych determinant zivotniho stylu jako je
vyziva, pohybova aktivita, dusevni zdravi, prevence zneuzivani navykovych latek véetné¢ alkoholu
a koufeni a zavislostniho chovani, prevence rizikového sexudlniho chovani a ochrany sexualné
reprodukéniho zdravi.

- vysvétlit principy transferu soudobych védeckych poznatkli z védnich obord, které se ve vychove ke
zdravi a podpofe zdravi manifestuji.

- oduvodnit potfebu a realizaci projektd k podpofe zdravi na celosvétové, kontinentalni, narodni
i regionalni Grovni. Aktivné se podilet na p¥ipravé, podavani, realizaci i evaluaci projekti k podpofe
zdravi.

- aktivné¢ vyhledavat nové tuzemské i zahraniéni vyzkumy z oblasti vychovy ke zdravi. Vysledky
vyzkumu vyuzit v pedagogickém procesu. Konstruovat, realizovat, vyhodnotit a analyzovat vyzkum
Vv oblasti vychovy ke zdravi a podpory zdravi, srovnat jej s relevantnimi studiemi. Na zakladé zjisténych
vysledkt didakticky pracovat s zaky.

- analyzovat kurikularni dokumenty s akcentem na oblast vychovy ke zdravi. Pracovat s horizontalnim
i transversalnim pfesahem v ramci jednotlivych vzdélavacich obort a rimct vetné prifezovych témat.

- aplikovat teoretické poznatky do pedagogického procesu na zakladni skole adekvatné véku, kognitivnim,
psycho-socialnim a dal§im schopnostem zakd,

- vyuzit modernich vyukovych metod k napliiovani kognitivnich, afektivnich i psychomotorickych cilt
vzdelavani v oblasti vychovy ke zdravi.

- postupovat v souladu s aktudlni verzi Raimcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani tak,
aby zajistil naplnéni o¢ekavanych vystupti a Vzdélavacich standardi Vychovy ke zdravi pro 2. stupeni
zéakladni skoly.

- pokracovat ve studiu vramci postgradudlniho studia v doktorském studijnim programu, v ramci
celozivotniho vzdélavani ¢i v ramei specializacnich kurzu.

Mimo poslani ucitele Vychovy ke zdravi na 2. stupni zakladnich $kol se mohou absolventi profilovat jako
metodici primarni prevence ¢i vychovni poradci. Dale se mohou uplatnit v centrech volného Casu pro déti
a mladez, nizkoprahovych zafizenich, v centrech pro seniory atd. Mohou také pracovat v oborech tuzce
souvisejicich s problematikou lidského zdravi, aktivniho pfistupu ke zdravi, podpory zdravi a zdravého Zivotniho
stylu — lektofi ¢i odborni pracovnici v centrech primarni prevence, poradnach ke zdravému zivotnimu stylu apod.




Charakteristika zmén od predchozi akreditace (jen v piipadé prodlouZeni platnosti akreditace)

Prezencni studium Ucitelstvi vychovy ke zdravi pro 2. stupenn zakladnich skol je akreditovano od roku 2010,
Vv roce 2014 ziskalo rozsifeni akreditace o kombinovanou formu. Ob¢ formy studia jsou akreditovany do 1. 3.
2016. V soucasném studijnim planu dochazi k nutnym tGpravam stran reflexe aktualniho kurikularniho dokumentu
Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, verze 2013 (jeho ocekavanym vystupiim a nabidce uciva
i nové formulovanym Vzd¢lavacim standardim vychovy ke zdravi pro vzdélavaci obor Vychova ke zdravi na 2.
st. ZS).

Na zdkladé inovace studijnich planii v souladu s RVP ZV se toto dotyka i bakaldiského studijniho oboru Vychova
ke zdravi se zamérenim na vzdelavani.

V ptedkladaném studijnim planu (oproti pivodni akreditacni verzi) jsou nové zavedené discipliny, piipadné
discipliny nahrazujici ptivodni pfedméty. Konkrétné se jedné o discipliny:

Specifika somatického vyvoje (nahrazuje Somatologie détského veéku); Podpora zdravi a rozvej zdravotni
gramotnosti (nahrazuje Vychova ke zdravi); Podpora zdravi v kurikularnich dokumentech (nova disciplina);
Metodicky seminal Vychovy ke zdravi I a II (rozSifena disciplina); Prevence rizikového chovani na
internetu (nova disciplina ,,B“); Prevence neinfekénich epidemii (nova disciplina ,,B*); Specialné
pedagogicka propedeutika (nova disciplina ,,B*); Edukace k pedagogické praxi a jeji reflexe I a II (nova
disciplina ,,B%).

Aktualizovany jsou také charakteristiky pfedméti tak, aby odpovidaly nejnovéjsimu stavu poznani (studijni
literatura, ptredevsim nabidka studijnich opor a odkazl na elektronické zdroje). Oproti ptivodni akreditované
prezencni i kombinované formé doslo i k mirnym Upravam u personalniho obsazeni (vzhledem ke generacni
obmeéné, zvyseni poctu odbornych asistentii s védeckou hodnosti ¢i v poctu docenttt).

Pocet prijimanych uchazeci ke studiu
v akademickém roce

Akreditace byla kombinované form¢ studia U¢itelstvi vychovy ke zdravi pro 2. stupenn zakladnich $kol ud€lena
v ¢ervnu 2014 do roku 2016 (v navaznosti na platnost akreditace prezen¢niho studia). O kombinovanou formu
studia byl mezi absolventy kombinovaného studia znaény zajem, vzhledem k pozdnimu terminu udélené
akreditace nastoupilo do prvniho ro¢niku 2014/2015 pouze 10 studentl (studenti jsou absolventi kombinované
i prezenéni formy Bc. studia na PdF UP, ale i na PdF MU aj.). Pro rok 2015/2016 je planovany pocet
pfijimanych studentt 25.




